
 

 
Tur i Nørreskoven med NaturStærk 

Onsdag den 3. juni var vi 13 

deltagere på en tur gennem skov 

og langs strand ved Nygaard i 

Nørreskoven. 

Trods en truende vejrudsigt viste 

naturen sig fra sin bedste side 

med tørvejr, lidt sol og en dejlig 

skovluft fyldt med friske dufte. 

Anette og hendes team fra 

NaturStærk havde tilrettelagt en 

tur på cirka 3½ km med både 

øvelser, små konkurrencer og spændende fortællinger om de steder, vi kom forbi, blandt andet  

Baronens Lysthus, Noltes Hytte og Nygaard. Programmet var fint afpasset, så alle kunne være med. 

Undervejs blev vi også klogere på snegle, svampe og blomster. Og så viste det sig, at vi faktisk var 

ganske gode til både at klappe i takt og synge        

Vi fik dermed en afvekslende tur langs skov og strand i roligt tempo, og med tid til snak undervejs, 

og nogle gode grin ved de små konkurrencer. 

 

  



 

 
Vi sluttede af med rugbrød, fedt, spegepølse, salt, æblemost og kaffe ved borde og bænke. Og lige 

som vi var ved at være færdige, begyndte regnen at falde. 

 

Det var en rigtig skovtur, som vi helt sikkert vil arrangerer igen til næste år          


